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A ADVERTENCIA: antes de jugar al juego, lee los manuales de la consola
Xbox 360°, del Sensor Xbox 360 Kinect® y de los accesorios para obtener
informacion importante en materia de seguridad y salud. www.xbox.com/support.

Informacién importante sobre la salud: ataques epilépticos fotosensibles

Un porcentaje escaso de personas pueden sufrir un ataque epiléptico fotosensible
cuando se exponen a ciertas imagenes visuales, entre las que se incluyen los
patrones y las luces parpadeantes que aparecen en los videojuegos. Incluso las
personas que no tengan un historial de este tipo de ataques o de epilepsia pueden
ser propensas a "ataques epilépticos fotosensibles” cuando fijan la vista en un
videojuego. Los sintomas pueden presentarse en forma de mareos, vision alterada,
tics nerviosos en la cara o en los ojos, temblores de brazos o piernas, desorientacion,
confusidn, pérdida momentanea de la consciencia, pérdida del conocimiento o
convulsiones, que pueden provocar lesiones por caidas o por golpear objetos
cercanos. Si sufre cualquiera de estos sintomas, deje de jugar inmediatamente
y consulte a un médico. Los padres deben observar a sus hijos mientras juegan
y/o asegurarse de que no hayan experimentado dichos sintomas; los nifios y los
adolescentes son mas propensos a estos ataques. Para reducir el riesgo, sitdese a
una distancia mayor de la pantalla, utilice una pantalla mas pequefia, juegue en una
habitacién bien iluminada y evite jugar si esta somnoliento o cansado. Si usted o
algln familiar tiene un historial de ataques epilépticos, consulte a su médico antes
de jugar.
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DESPLAZARSE POR LOS MENUS

En cuanto te identifique el Sensor Kinect, aparecera en pantalla

un cursor en forma de mano. Mueve tu mano para desplazar el
cursory sittalo sobre una opcién para seleccionarla. Nota: el boton
seleccionado se empezara a llenar de luz. En cuanto la luz llene por
completo el botdn, la seleccion se activara.

METODO ALTEBNATIVO PARA DESPLAZARSE
POR LOS MENUS: CONTROL POR V0Z

Puedes usar el micréfono del Sensor Kinect para
desplazarte por todos los menus, entre los que
se incluyen: menu principal, cancién Unica (disponible cuando
aparecen 4 canciones en pantalla), seleccionar lugar, duracion
de la clase, seleccionar clase, Aprende los pasos, Seguimiento
de progreso, mundo de Zumba® y pantalla de opciones. El icono
del micréfono que aparece en la esquina superior derecha de la
pantalla indica que el control por voz de Kinect esta activado. Por
ejemplo, puedes decir “Cancion Unica” con voz firme y clara desde
el men principal para seleccionar una cancién Unica.
Nota: el control por voz solo esta dlsponlble en inglés en las versiones

PRIMEROS PASOS

Antes de acceder al mend principal, debes usar el Sensor Kinect
para unirte a la partida.

1. SitGate delante del Sensor Kinect con las manos en los costados.

2. En cuanto te identifique el Sensor Kinect, mueve la mano para llevar
el icono de mano que aparece en pantalla hasta el boton
“Reproducir”, situado en la esquina inferior derecha de la pantalla.

3. Se abrira la pantalla “Elegir perfil”. Confirma el perfil
seleccionado o elige “Cambiar perfil”.

4. Antes de continuar, debes seleccionar un dispositivo
de almacenamiento, si lo hay.

MENQ PRINCIPAL

En el menu principal puedes elegir entre las siguientes opciones:

©znex (ORE ey & )
MEND PRINCIPAL

~

CANCIGN GNICA CLASE APRENDE L0S
PASOS

COMPLETA

S
DE & OPCIONES

CANCION ONICA

Elige una de las rutinas para jugar solo o con un amigo.

CLASE COMPLETA

Elige entre 45 clases predeterminadas de distinta duracion.
Selecciona Clase breve (20 minutos), Clase de duracion media
(45 minutos) y Clase completa (1 hora), o crea tu programa Core
favorito con la funcion Clase personalizada.



APRENDE LOS PAS0S

Aprende los pasos basicos de seis estilos de baile principales
(reggaeton, merengue, cumbia, salsa, bollywood y samba) con Beto,

el creador del programa Zumba® Fitness. Si tus movimientos no se
sincronizan con los de Beto, aquellas partes del cuerpo que estén
desincronizadas se resaltaran en rojo en el avatar de Beto que aparece
en pantalla. Usa esta informacion adicional para depurar tu técnica y
ganar confianza antes de pasar al programa completo.

SEGUIMIENTO DE PROGRESO

El seguimiento de progreso muestra las estadisticas de juego,
los logros, las metas y las clasificaciones, asi como los videos extra
que se desbloquean durante el juego.

MUNDO DE ZUMBA®

Descarga nuevos contenidos, descubre
las Ultimas novedades de Zumba® o encuentra
una clase en vivo de Zumba® cerca de ti.

OPCIONES

Cambia la configuracion, consulta

los créditos y usa la Guia de Kinect para
ajustar la alineacion de la cdmara en
tu espacio de juego.

VISUALIZACION EN PANTALLA

INDICACIONES
FEEDBACK VISUALES
VISUALES INDICADOR h
DE JUGADOR VALORACION
EN ESTRELLAS

INSTRUCTOR

Imita los movimientos de baile de tu instructor de Zumba® como si
estuvieras en una clase en vivo de Zumba®. Cuando se mueva hacia
el lado izquierdo de la pantalla, ti también deberas moverte hacia
la izquierda. Cuanto mas sincronizado estés con el instructor, mas
puntos ganaras para activar la euforia.

INDICADOR DE JUGADOR Y FEEDBACK

Elindicador muestra la forma de tu cuerpo en la ventana y te ofrece
feedback a medida que juegas. Cuanto mas sincronizado estés, mas
rapido ganaras estrellas. jEl feedback progresa desde “Bien” hasta
“Mola” y “Zumba®"!

VALORACION EN ESTRELLAS

A medida que bailes, irds ganando estrellas. Cuanto mejor sea

tu puntuacion en el indicador de jugador, mas deprisa ganaras
estrellas. Si obtienes una puntuacion superior podras desbloquear
logros y materiales extra.

INDICACIONES VISUALES

La ventana de indicacion de movimientos aparece en cada
transicion importante, para que puedas anticipar los movimientos
que siguen al que estas ejecutando. Si prefieres no ver estas
indicaciones, puedes desactivarlas en el menu de opciones.

Si quieres que las indicaciones aparezcan con mas frecuencia,
selecciona Mejoradas en el mismo mend.



INCLUIR A UN SEGUNDO JUGADOR

Rencic) Antes del inicio de cada rutina se

SELECCIONAR JUGADORES : abrira una segunda pantalla para

R que pueda unirse a la fiesta un

segundo jugador. En esta pantalla,
ambos jugadores deberan situarse
el uno junto al otro con las manos
en los costados. En cuanto el
Sensor Kinect detecte a ambos jugadores (el jugador 1 aparecera en
naranja y el jugador 2 en azul), estos deberan levantar la mano derecha
para indicar que estan listos para continuar. Levanta el brazo izquierdo
para cancelar la incorporacion de un segundo jugador.

CREAR UNA LISTA PERSONALIZADA

@z (ORE ; DEsEy + )
SELECCIONAR LISTAV

Volver

Puedes crear hasta 12 listas de reproduccion personalizadas
con tu musica favorita.

1. Elige una lista de reproduccion y selecciona “Crear”
para compilar una lista de reproduccion.

2. Selecciona un espacio de la lista de reproduccion y elige “Anadir”.

3. Elige la cancion que quieras anadir de la lista de canciones.

4. Puedes anadir hasta 12 canciones a la lista de reproduccion.
Una vez completada la seleccion, elige Guardar.

5. Ponle un nombre a la lista de reproduccion.

MODO APRENDE LOS PASOS

El tutorial del juego describe los pasos de seis tipos de baile
principales, para que puedas aprenderlos a tu propio ritmo.

1. Elige entre los seis estilos de baile: salsa, merengue,
cumbia, reggaeton, bollywood y samba.

2. Cada estilo de baile tiene cuatro movimientos basicos distintos
que puedes aprender.

3. En cuanto selecciones un movimiento, Beto te mostrara su ejecucion.

4. Levanta la mano derecha para alternar entre velocidad lenta
y velocidad normal o levanta la mano izquierda para volver
a la pantalla de seleccion de pasos de baile.

SEGUIMIENTO DE PROGRESO

El seguimiento de progreso muestra las estadisticas de juego, los
logros y los videos extra que has desbloqueado durante el juego.

ESTADISTICAS

—— B Todas tus estadisticas se muestran
ESTADI 8 en forma de gréfico. Puedes

cambiar la presentacion del grafico
para ver estadisticas concretas en
funcion de los dias, las semanas

y los meses, como la puntuacion,
el tiempo jugado, el porcentaje de
técnicas y las calorias quemadas.

LOGROS

Obtendras logros cada vez que
completes ciertos objetivos clave
del juego. Aqui puedes ver los
logros desbloqueados o consultar
como se desbloquean algunos
especificos.




oamen CORE W9 Deja que tu ambicion vaya
'E““s""s“ en aumento a medida que
estableces metas de fitness para
ti y para tus amigos o sigues
las metas de la comunidad.
También puedes crear nuevas
metas personales y consultar
los mensajes de tus amigos. Ejecuta rutinas y completa tus
metas para ganar puntos Z y subir de nivel. Desbloquea buenos
consejos sobre salud y estilo de vida a medida que progresas.

CONTENIDO EXTRA

Echa un vistazo a los videos extra que has desbloqueado durante el
juego. Para desbloquear videos, debes obtener una puntuacion de

5 estrellas en ciertas canciones. Selecciona el icono Reproducir para
ver el video desblogueado.

CLASSIFICHE

Consulta las clasificaciones de tu region local de Xbox LIVE para
saber qué posicion ocupas entre otros aficionados a Zumba® Fitness.
¢ Eres una leyenda de Zumba®?

PROGRESO

Consulta tu historial de progreso para ver los consejos y los lugares
que ya has desbloqueado. Para desbloquear el octavo lugar
(Elephant Palace), debes ganar 3 estrellas en 5 rutinas Core.

EUFORIA

jPiérdete en la musica! Consigue 8 valoraciones “Zumba®!” en
elindicador de jugador sin fallar ningtin movimiento. jAsi podras
acceder a los distintos niveles de animacion de fondo! En cuanto
alcances el Ultimo nivel de animacion de fondo podras activar el
modo euforia, que dura un tiempo limitado.

ZUMBA® FITNESS CORE LOGROS

Unete a la fiesta: Completa tu primera cancién de Zumba®
Fitness CORE.

Profesional de la salsa: Completa “Aprende los pasos”
de salsa.

Profesional del merengue: Completa “Aprende los pasos”
de merengue.

Profesional de la cumbia: Completa “Aprende los pasos”
de cumbia.

Profesional del reggaeton: Completa “Aprende los pasos”
de reggaeton.

Profesional de Bollywood: Completar “Aprende los pasos”
de Bollywood.

Profesional de la samba: Completar “Aprende los pasos”
de samba.

Diploma de Zumba®: Completa todos los tutoriales.

i B A S )



Famosillo de Zumba®: Bailar con los 6 entrenadores. Fan de Zumba®: Jugar a Zumba® Fitness CORE al menos
dos dias distintos de la misma semana.

Trotamundos: Juega en todos los lugares disponibles. Apasionado de Zumba®: Jugar a Zumba® Fitness CORE al
menos cuatro dias distintos de la misma semana.

Clase de bronce: Terminar una clase corta. Aficionado de Zumba®: Jugar a Zumba® Fitness CORE doce

horas en un mes.

Clase de plata: Terminar una clase de duracion media. Experto en Zumba®: Conseguir una técnica superior

al 80% en una cancion.

Clase de oro: Terminar una clase completa. Profesional de Zumba®: Conseguir una técnica superior al

80% en tres canciones.

Estrella de bronce: Completa una cancién de intensidad

Maestro de Zumba®: Conseguir una técnica superior
baja con cinco estrellas.

al 80% en diez canciones.

Estrella de plata: Completa una cancién de intensidad

media con cinco estrellas. "‘

Ritmo de Zumba®: Quemar 500 calorias.

“w

Estrella de oro: Completa una cancion de intensidad alta
con cinco estrellas.

Fuego de Zumba®: Quemar 1.000 calorias.

»

Bailarin total: Baila y completa todas las canciones. Infierno de Zumba®: Quemar 2.500 calorias.

»
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Coreografo de bronce: Crear una lista de reproduccion.

Coredgrafo de plata: Crear dos listas de reproduccion.

Coredgrafo de oro: Crear cuatro listas de reproduccion.

Pareja Zumba®: Terminar una clase completa
con dos jugadores.

Pareja de estrellas: Terminar una cancion de dos
jugadores con diez estrellas.

Completador de objetivos: Completar un objetivo.

Completador: Desbloguear todos los logros.

Desbloqueador: Desbloquear todos los videos
de bonificacion.
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Music Credits

“Ain’t Nothing Wrong With That”

Performed by Robert Randolph and the Family Band
Written by Robert J. Randolph, Maxwell A. Ramsey,
Shannon Sanders Courtesy of Warner Bros. Records.
By arrangement with Warner Music Group Video Game

Licensing.
“Bailamos”

Performed by Enrique Iglesias. Written by Paul Barry,
Mark Taylor. Courtesy of Interscope Records. Under

license from Universal Music Enterprises.
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“Balans”
Performed by K-liber4Life. Written by K-liber.
Courtesy of Likido Music, Ltd.
“Boogie Shoes”
Performed by Jupiter. Written by Harry Casey, Rick
Finch. Courtesy of One Media Publishing Group.
“Brokenhearted”
Performed by Karmin. Written by Amy Renee
Heidemann, John Graham Hill, Claude Kelly,
Nicholas Louis Noonan, Richard Head,
Henry Walter, Emily. Courtesy of Sony Music
Entertainment. By arrangement with Sony Music.
“Dance Of The Sugar Plum Fairy
(from The Nutcracker)”
Performed by Ryan Franks. Written by Peter |.
Tchaikovsky. Courtesy of Crucial Music Corp.
“Dancing With Myself”
Performed by The Donnas.
Written by: Billy Idol and Anthony James.
Courtesy of Purp e Feather Records.
“Drop It Low’
Performed by Kat DeLuna. Written by Sebastian
LLaMar Jones, Dallas Diamond. Courtesy of Epic
Records, a unit of Sony BMG Music Entertainment.
By arrangement with Sony Music Licensing.
“Gati Bongo”

Performed by Orchestre Baka de Gbine. Written by *

Pelembir Dieudonne, Mbeh Prosper, Aloula Basil,
Martin Cradick. Courtesy of March Hare Music.
“Ho Jayegi Balle Balle”

Performed by Daler Mehndi. Written by Daler:
Mehndi. Courtesy of Magnasound. By arrangement
with the Royalty Network.

“Jamming”

Performed by Bob Marley & The Wailers. Written
by Robert Nesta Marley. Courtesy of The Island Def
Jam Music Group. Under license from Universal
Music Enterprises.

“Jhoom”

Performed by Shankar Mahadevan. Written by
Shankar Mahadevan, Ehsaan Noorani, Loy Mednonsa.
Courtesy of Yas Raj Music, Pty. By arrangement with
The Royalty Netwark.

“Jump Jive and Wail”

Performed by the Charlotte Swing Band. Written by
Louis Prima. Courtesy of Prime Entertainment Group.
“Lift Ya Leg Up”

Performed by Spice and Company. Written by B.
Henry, Alan Sheppard, Dean Straker. Courtesy of
CRS Music and Media Pty.

“Magalenha”
Performed by Carlinhos Brown. Written by Carlinhos
Brown. Courtesy of Candyall Music.
“Mirage”
Performed by Naked Rhythm. Written by
Avi Sills, Alex Spurkel. Courtesy of Naked Rhythm
Entertainment. By arrangement with BOK Music
and the Royalty Network.
“Nyana”
Performed by Tiesto. Written by Tijs Verwest.
Courtesy of Black Hole Recordings by arrangement
with The Nettwerk Music Group.
“Paris (Ooh La La)”
Performed by Grace Potter and The Nocturnals. Written
by Grace Potter. Courtesy of Hollywood Records.
“Roll Wid Di Don”
Performed by Sean Paul. Written by Sean Paul
Henriques, Nigel Andrew Staff. Courtesy of Atlantic
Recording Corp. By arrangement with Warner
Music Group Video Game Licensing.
“Shake It”
Performed by Anane feat. Mr. Vegas and Tony
Touch. Written by Ana Martins-Vega, Luis F. Vega,
Duane Harden, Joseph Hernandez, Jay Dabhi,
Moises Modesto. Courtesy of Nervous Music by
special arrangement with Nervous, Inc.
Suave (Kiss Me)”
Performed by Nayer feat. Pitbull and Mohombi
Written by Nadir Khayat, Nayer Regalado, Mohombi
Nzasi Moupando, Elvis Crespo. Courtesy of 2101
Records. Under license from Universal Music
Enterprises.
“The Trip”
Performed by Tres Mundos. Written by Kevin
Brewster, Isai Cotto. Courtesy of Copeland
International.

“Zumba”
Performed by Don Omar. Written by William
Landron, Xavier S. Rivera, Ramon Casillas, Robin
Mendez, Christian Ramos. Courtesy of Universal
Music Latino. Under license from Universal Music
Enterprises.

Zumba Originals

“Vamos Pa’ la Pista”

Zumba Fitness

© 2012 Zumba Sounds Publishing [SESAC)
“Desert Groove”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Bem Vindos”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Hola My Friend”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“La Bomba”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Taki Contry”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Ella Me Copia”

Zumba Fitness

2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Sweet Girl”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Alegria Pa Zumbar”

Zumba Fitness

© 2007 Zeta Direct Publishing (BMI)
“Surf to the World (Groove To The

World)”

Zumba Fitness

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“For You”

Zumba Fitness

© 2012 Zumba Fitness Publishing [ASCAP)

“Quiebra”

Zumba Fitness

© 2012 Zumba Fitness Publishing [ASCAP)

“Vem Vem - Remix”

Zumba Fitness

© 2012 Zumba Fitness Publishing [ASCAP)

“Kazachok in Habana”

Zumba Fitness

2012 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Cumbia Flow”

Zumba Fitness

2012 Zumba Fitness Publishing [ASCAP)

“Zupersonic Luv”

Zumba Fitness

© 2012 Zumba Fitness Publishing (ASCAP)

“Las Gatitas”

Zumba Fitness

© 2011 Zeta Direct Publishing (BMI)

“Crazy Love”

Zumba Fitness & Mara

© 2012 Zeta Direct Publishing (BMI)/ Zumba

Fitness Publishing [ASCAP)

PONTEALA ULTIMA MODA
VIRTUAL CON

ZUMBA° WEAR

PARA TU AVATAR

ZUMBA

YA DISPONIBLE EN
EL BAZAR DE

XBOX LIVE®
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